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Sentir tudo
de todas as
maneiras: o
bem comum
O bem
comum

sera entéo a
possibilidade
de viver e
con-viver em
comunidade
e em paz
coma
diferenca,
com o outro
diferente de
nds, o que
obviamente

Braga

do coracao
Fomos
conhecer

a Braga do
coragao de
Rui Madeira,
ator e diretor
artistico da
Companhia
de Teatro

Que pergunta dificil esta que
guardamos para a quinta edig&o do
nosso jornal. O que é o bem comum?
Na Braga‘27, a candidatura de Braga

a Capital Europeia da Cultura 2027,
queremos saber como responderias

a esta e a outras perguntas e, por isso,
escrevemos-te todos os meses este
jornal, um objeto cheio de questdes
varias e outros tantos desafios.

| Olhemos entéo para a expresséao bem

Um jornal
que fala?
Para o

bem do

bem comum
felizmente
o0s jornais
falam. Tal
como eu,
falam néao
apenas
para si
préprios,
mas com

a migsdo

de chegar
amatis
pessoas.

No meu caso
trago-te
perguntas
e desafios
para
pensarmos
em congjunto.
Encontra-os
ao longo
destas
pdginas.

comum e fagamos o exercicio de

a cortar em duas, como fazemos a uma
laranja para retirar o sumo. Podemos
dizer que bem comum é o bem que
temos em comum. Ainda mais simples:
0 bem comum pode ser aquilo que,

néo pertencendo a ninguém, pertence
a todos. Para tornar tudo mais claro
passemos a exemplos concretos:

o sol € um bem comum? A dgua que
corre no rio? A grande praga do centro
da cidade ou a rua que passa mesmo
em frente a tua casa? Agora pensemos
naquilo que nao é visivel. O que fazemos
individualmente tem implicagées no
que é comum a todos? Vivemos em
sociedade, por isso podemos deduzir
que o nosso comportamento tem
influéncia na forma como a nossa
sociedade se comporta. Poderd o bem
comum ser também a soma de toda

e qualquer ag&o individual? Ui, entdo
isto significa que eu sou responsavel
pelo bem comum. Tu és responsavel
pelo bem comum. Nés somos
responsaveis pelo bem comum.
Realmente esta pergunta é dificil e,

tal como a ideia de bem comum, sé se
responde a muitas vozes. O melhor

é pensarmos nisto em conjunto.




100 anos de relagcoes
diplomaticas entre
Portugal e a Leténia
Sabias que em fevereiro
deste ano, Portugal e
Letdnia celebraram 100

Capital Europeia
da Cultura 2027

Uma Europa comum

Uma Capital Europeia da Cultura € um projeto
de todos para todos, que se faz sobretudo
do capital humano da cidade. E um projeto

unificador, que encontra na cultura um
dos pilares do bem comum. Ao pensarmos
juntos sobre a cidade que gostariamos de
ter em 2027, estamos a caminhar no sentido
de a tornar uma realidade.




O que é a Capital Europeia

da Cultura?

A Capital Europeia da Cultura

€ uma agdo da Unido Europeia (UE),
que pretende valorizar a riqueza

e diversidade cultural da Europa, sem
esquecer os valores que os diferentes
territérios tém em comum. Desta
forma, esta iniciativa, que conta ja com
35 anos de existéncia, contribui para
um maior conhecimento mutuo dos
cidadaos europeus.

O titulo de Capital Europeia da Cultura
é atribuido anualmente pela Comissao
Europeia a duas cidades da Europa

de dois paises diferentes. De trés em
trés anos, o titulo é também atribuido
a uma terceira cidade europeia que
nao faz parte da UE.

Durante o periodo em que sao

Capital Europeia da Cultura, as
cidades desenvolvem uma intensa
programagéo cultural que traz uma
nova dindmica e energia criativa

ao territério e regido onde estéo
inseridas. Mas o objetivo & ir mais
além. Pretende-se que as estruturas

e capacidades criadas no ambito
desta iniciativa sejam utilizadas

como base para uma estratégia de
desenvolvimento cultural sustentavel,
garantindo efeitos a longo prazo e para
l& do ano do titulo.

Portugal, que ja acolheu trés Capitais
Europeias da Cultura, prepara-se
agora para receber novamente

este titulo em 2027, juntamente

com uma cidade da Letoénia.

Que cidade portuguesa

vai receber o titulo?

Até este momento, onze cidades
portuguesas anunciaram publicamente
que sao oficialmente candidatas

a receber o titulo de Capital Europeia
da Cultura: Braga, Aveiro, Coimbra,
Evora, Faro, Funchal, Guarda, Leiria,
Oeiras, Ponta Delgada e Viana

do Castelo. Estas onze cidades

estdo a preparar o seu dossier de
candidatura, que devera ser entregue
até dia 23 de novembro. Apés a
entrega do dossier, segue-se a fase
de pré-selegéo, na qual um painel
internacional se reline para analisar
as propostas e selecionar a lista de
cidades que serdo convidadas a dar
continuidade ao processo. Nao existe
um ndmero minimo nem maximo de
cidades que passam esta pré-selecgéo.
No caso da Letdnia, o outro pais que
também ird receber a Capital Europeia
da Cultura em 2027, foram quatro

as cidades selecionadas: Valmiera,
Liepaja, Daugavpils e Jarmala.

O anuncio da selegdo das cidades
portuguesas que passam a préxima
fase so6 sera feito no inicio de 2022,
apods a andlise dos dossiers de
candidatura. As cidades que passarem
esta pré-selegéo terdo oportunidade
de reformular o dossier, de acordo
com o feedback do juri e respondendo
a novas questdes, que pretendem
aprofundar ainda mais as propostas
das cidades candidatas.

No inicio de 2023, apds o juri voltar

a reunir-se para analisar os dossiers
finais, sera feito o anincio da

cidade que receberd o titulo de
Capital Europeia da Cultura 2027.

O que estamos a fazer?

A par da escrita do dossier

de candidatura, estamos a trabalhar
no programa de auscultagéo “Vamos
falar”, do qual faz parte este jornal, de
forma a envolver toda a comunidade
bracarense neste processo.

No &mbito deste programa,
implementamos um projeto inserido
na iniciativa “Cultura para Todos”,
dirigido a pessoas de comunidades
mais afastadas dos processos de
participacgéo civica, designadamente
grupos excluidos ou socialmente
desfavorecidos como etnias,
imigrantes, familias e jovens em bairros
sociais e grupos com deficiéncia.

As atividades do projeto sdo
concebidas de acordo com as
especificidades dos seus diferentes
publicos e territérios, tendo como
objetivo pensar e debater criticamente
a cultura e a cidade de Braga,
sublinhando e consciencializando estes
individuos em situagéo mais periférica
para a importancia do seu papel

e responsabilidade social num projeto
coletivo de cidade e a escala europeia.
Para além desta habilitagéo para

o exercicio de uma cidadania ativa,
também estamos a trabalhar com
estas comunidades num processo
criativo, que envolve musica, teatro

e psicologia. O projeto tera uma
componente performativa, que

serd apresentada no final do ano.

O que nos guia no projeto

Cultura para Todos?

O ar. O ar enquanto bem comum.

O elemento que, tal como o sol, ndo
pertencendo a ninguém, pertence a
todos. O ar nao conhece fronteiras,
nem linguas, nem casas. Mas
conhece-nos por dentro. Entra e sai
dos nossos corpos a cada respiragao.
E nem imagina que é ele que nos
mantém vivos. Neste processo criativo
vamos explorar em conjunto a
composigao do ar e o facto de este ser
um denominador comum e essencial
a cada ser vivo da Terra. Para isso,
levamos connosco alguns textos

que nos orientam neste caminho.

“Ndo admira que durante milénios

o ar, que ninguém vé, fosse
imaginado como um ser sobrenatural
que penetrava no corpo dos homens
e lhes concedia a vida. Um deus,
portanto. Assim, foi considerado o ar
como um deus muito temido, umas
vezes protetor, quando se deixava
aspirar em haustos reconfortantes,
outras vezes terrivel, quando bramia,
soprava, assobiava, fazia estremecer
as robustas arvores e as arrancava
do solo, tombando-as. Um deus que
merecia toda a veneracgao e respeito.”
—Rémulo de Carvalho,

a Composicéo do Ar, 1981

“O Vento existiu primeiro, como

uma pessoa, e, quando a Terra
comegou a sua existéncia,

o Vento tomou conta dela.

E o Vento que nos d& a capacidade de
falar. J& observamos que os quatro
Ventos das dire¢cbes cardeais séo
também chamados “quatro Palavras”.
Dado que apenas falamos por meio
da respiragéo, o préprio Vento — a
respiracgéo coletiva — é considerado
como detendo o poder da linguagem:
S6 por meio do Vento é que falamos.
Ele existe na ponta das nossas linguas.
Entdo o Ar — em particular na

sua capacidade de proporcionar
consciéncia, pensamento e fala -

tem propriedades que a civilizagéo
alfabética europeia atribui a “mente” ou
“psique” interior individual do homem.

A identificagéo (...) da consciéncia

com o ar (...) ndo é um poder imaterial
que reside dentro de nds, mas antes

o0 meio invisivel, porém inteiramente
palpavel, em que estamos mergulhados.
(..) a alma, ou a mente, mas também
um sopro ou uma rajada de vento.”

—in A Magia do Sensivel,

Composigéo do Ar




Leeuwarden
2018

Uma comunidade aberta a Cultura

Trés anos depois, a CEC ainda
contribui para o hem comum?
Falamos com Wytse Dijkstra,
jovem artista e habitante de
Leeuwarden, Holanda, sobre
o impacto duradouro que o titulo
de Capital Europeia da Cultura
pode ter na comunidade.

Como vés Leeuwarden 2018,

trés anos depois?

Uma lacuna, um vazio, calma depois
da tempestade. E um desafio
conseguir manter o foco e a energia
de um ano de Capital da Cultura.
Talvez seja impossivel. Mas talvez ndo
seja assim tdo mau. Em Leeuwar den,
a organizacgéo de Leeuwarden 2018 fez
um novo plano. Mais uma vez, para um

de dez anos. Com as trienais,
arden escolhe abragar o fluxo
natural de picos e vales no que diz
respeito ao foco na cultura. E muita
coisa mudou desde 2018. Leeuwar: den
investiu em infraestruturas e numa
base mais sdlida para jovens artistas.
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O programa artistico da cidade

procurou trocar ideias e
experiéncias com a Europa, no
dominio do futuro do seu patriménio
natural, da relagio entre a cidade

e o campo e do equilibrio entre
comunidade e diversidade.

Ha, assumidamente, uma crenga

no poder das comunidades.

Em toda a Europa, somos inspirados
por exemplos de comunidades que

Quais sao as principais diferengas

no antes e depois de 2018 na cidade?
Creio que a principal diferenca é o
numero crescente de pessoas convictas
da importéncia da cultura. Este é um
fator importante para o municipio

ter em consideragéo ao desenvolver,
mesmo que lentamente, a sua visédo

e politicas em relagdo a cultura.

0 conceito de Leeuwarden 2018

trabalham juntas para enriquecer

assentou na nogio de Open Mienskip

a qualidade de vida coletiva.
De que forma é que a Capital
Europeia da Cultura contribuiu para

(comunidade aberta), promovendo
a responsabilidade e a liberdade
em simultaneo. Consciencializando

o bem comum de Leeuwarden?

Uma das mais brilhantes memodrias
que tenho do programa da Capital

da Cultura foram as marionetas
gigantes da companhia Royal de Luxe.
Esses gigantes juntaram mais de
£400.000 pessoas (que é quatro vezes o
numero de habitantes de Leeuwarden).
Na antecipacé&o de 2018, muitas pessoas
estavam céticas em relagéo a todo o
programa e iniciativa. Descartavam a
importancia da cultura. Mas depois,
quando os gigantes percorreram

as ruas de Leeuwarden, todos

ficaram maravilhados e tudo passou

a fazer sentido. Por isso, pode-se
mesmo dizer que o programa na sua
totalidade aproximou as pessoas de
Leeuwarden e Friesland. Mesmo que
tenha sido apenas por algum tempo.

os individuos sobre o seu poder para
transformar os seus projetos no
espirito de Mienskip colaborativo

e aberto. Trés anos depois o

futuro continua em aberto?
Absolutamente. Houve tantas
iniciativas desde 2018 em diante. Desde
festivais de grande escala a pequenos
jardins de bairro e tudo o que esta no
meio. Com o “lepen Mienskip Fins”
(fundo comunitario aberto) a provincia
e 0 municipio tornaram o mais
acessivel possivel a atribuicdo de um
orgamento para a criagédo de novas
iniciativas pela comunidade. Eu espero
mesmo que isso se mantenha.

Uma cidade
que ousou
sonhar

Em 2018, as duas cidades que
receberam o titulo de Capital Europeia
da Cultura foram Valeta, em Malta,

e Leeuwarden, na Holanda.
Localizada a 140 km de Amesterdao,
Leeuwarden tem cerca de 100 mil
habitantes e é a capital da provincia
da Frisia, uma das trés provincias

do Norte dos Paises Baixos. Esta
provincia enfrenta varios desafios
socioecondémicos, que sdo comuns

a algumas zonas do interior de
Portugal, como o envelhecimento

e diminuicédo da populagéo, e um fraco
crescimento econdémico.

Durante os anos 80, a Frisia procurou
na Cultura uma forma de contrariar
estes indicadores negativos. Nessa
década foram criados festivais

que ainda hoje atraem milhares de
espectadores. J4 em 2018, com o
titulo de Capital Europeia da Cultura,
a Frisia pdde ambicionar beneficios
socioecondémicos a uma escala maior.
Leeuwarden 2018 colocou o foco nos
seus préprios cidadaos, podendo ler-se
no programa submetido a Comisséo
Europeia: “O nosso objetivo é focar na
participagao do cidaddo em todos os
eventos do nosso programa”. Ao longo
desse ano, a cidade colocou em agéo
um calendério de programacao rico e
intenso, que contou com mais de 800
projetos, desdobrados por diversas
areas como a musica e o teatro, mas
também pintura, épera e desporto.
Definindo como objetivo central
ampliar o entendimento sobre as
diferengas culturais, a programagao de
Leeuwarden baseou-se no conceito de
lepen Mienskip (“Comunidade Aberta”
na lingua frisia), tendo como temas
Dare to Dream (Ousa Sonhar), Dare to
Act (Ousa Agir) e Dare to be Different
(Ousa Ser Diferente).

A programagao incluiu uma exposicéo
no Fries Museum dedicada a trajetéria
da dancarina exdética Mata Hari, uma
das filhas mais famosas da regiéo.
Mata Hari, que ficou conhecida como
uma figura sedutora, envolvida nas
intrigas de espionagem da Primeira
Guerra Mundial, fez nome em Franga,
mas era original da Frisia.
Leeuwarden 2018 também aliou

o aspeto mais rural da regiéo

com as artes, com poesia a ser
transportada na habitual troca de
sementes e de batatas que ocorre
entre Leeuwarden e Valeta, as duas
cidades que detiveram o titulo no
mesmo ano. Dentro dos sacos de
sementes que seguiam da capital da
Frisia para Valeta, seguia também
poesia holandesa. E nos sacos que
transportavam as batatas ja colhidas
na ilha com destino a Leeuwarden, os
poemas eram retribuidos em poesia
de autores malteses.

O ano foi ainda marcado por grandes
eventos, como a atuagao da famosa
companhia de marionetas gigantes
Royal de Luxe, que teve a cidade
como palco, e o épico evento teatral
Stormruiter, com 120 cavalos frisios
no centro das atengdes, que esgotou
a bilheteira durante um més inteiro.
Colocando o bem comum sempre no
centro da sua acao, Leeuwarden 2018
enraizou na comunidade e no poder
politico a importancia da cultura
enquanto motor de transformagéo
socioecondémica e forga unificadora

e dinamizadora de toda uma regiao.




Sentir tudo de
todas as maneiras:
o bem comum

Se ha valor de que estamos falhos no excesso de tudo

é o de comunidade. As comunidades, sobretudo as pequenas
comunidades apreensiveis pelo sujeito individual, perderam-se
em consequéncia da atomizagao a que fomos sujeitos no mundo
contemporéaneo, particularmente nas cidades, ao nivel da
habitagao, da prépria familia, dos bairros, das coletividades,
mas também nos meios rurais, resultado da desertificagéo

e de diversas vagas de migragdes e de emigragdes, que

criaram situagdes de rigoroso isolamento rural.

A par destas perdas, a nogado de bem comum
foi-se desgastando numa erosao que foi acompanhada
— e ainda bem, valha-nos isso — por uma presenga tutelar
dos estados sociais, entretanto criados e sedimentados,
que foram investindo cada vez mais no bem comum.

Cada cidadao, neste contexto de sociedades de
abundancia e excesso de consumo, nas quais domina
o hedonismo, tende a reclamar direitos e a demitir-se dos
deveres, nomeadamente das suas obrigagdes humanistas
de solidariedade e de participagdo no bem comum.

Se esta mutagéo nao for acompanhada, como ndo tem
sido nos paises sem tradigdo democratica sedimentada,
como Portugal, de uma fortissima educagéo para a cidadania
e muito particularmente para o didlogo intercultural — educagéao
a ser levada a cabo em espagos formais e sobretudo ndo
formais, — corremos o risco de nos confrontarmos cada
vez mais com cidadaos isolados, autocentrados, egoistas,
mergulhados num vértice doentiamente individualista.

A saude mental dos cidadaos é escassa na sociedade
do excesso exatamente porque nesta ultima se prescindiu do
sentido do comum, da experiéncia da comunidade: da vizinhanga,
do bairro, da pardquia, da coletividade recreativa.

O homem é um ser gregario, que nunca se pode realizar
em todo e qualquer campo sem o outro, o outro que esta na
proximidade, o outro em quem podemos tocar, cujo corpo na
sua complexidade performativa identificamos para além de um
qualquer universo virtual que nunca se pode cabalmente substituir
ao contacto presencial. E ndo podemos prescindir do outro
com o qual nos confrontamos, do qual diferimos, sobre o qual
podemos exercer o Nosso juizo critico e que por seu turno nos
torne objeto do seu préprio juizo critico. Isto é, sem a liberdade:
a possibilidade de sairmos da caixa fechada e bem selada em
que estamos encerrados e de pensarmos autonomamente.

Sé a partir dessa liberdade conquistada em funcao do
didlogo de olhares e pontos de vista e da criagdo de comunidade
é possivel construir o bem comum. Nao é seguramente esperando
que as nossas opinides quase sempre apenas virtualmente
formuladas acumulem “likes”, provenientes de uma bolha
fechada constituida pelos que sdo nossos iguais (nos gostos,

nos interesses, nas convicgdes), que construiremos o bem comum.

O bem comum seré entéo a possibilidade de viver
e con-viver em comunidade e em paz com a diferenca, com
o outro diferente de nés, o que obviamente exige que sejamos
capazes de mudar: de opini&do, de ponto de vista, de perspetiva
critica em fungao do que o outro nos traz, nos mostra de novo.

A construgao e a reconstrugdo nalguns casos do bem
comum resultardo de nunca termos certezas absolutas,
de reaprendermos o risco, de ndo vivermos obcecados com
as ideias de seguranga e de perfeigdo, no fundo de voltarmos
a lidar com curiosidade intranquila com o desconhecido e com
a incerteza, deixando de nos encararmos como pequenos deuses
individuais, armados de ciéncia e técnica e cheios de nés mesmos,
mas desarmados para a interrogagcao humilde com o que nos
transcende ou se nos afigura como do dominio da transcendéncia.
E a aprendizagem ou a reaprendizagem de tudo isto pode
ser promovida por caminhos desenhados pelas humanidades,
as artes, a cultura. No fundo estou a falar de dominios
paulatinamente desvalorizados, que nos foram sendo
apresentados como marginais, segundos, periféricos, se ndo
mesmo inuteis para a construgéo do bem comum, um bem
comum redutoramente entendido como meramente material.
O convivio com estes campos do saber treina a inteligéncia
emocional, evita que nos afoguemos no pensamento cognitivo
que a escola formal insiste em sobrevalorizar, suscita a expresséo
integral da nossa humanidade, tornando-nos mais aptos para
estarmos abertos a tudo o que € humano, o que conhecemos e o
que desconhecemos, o que amamos e o que detestamos. E treina ao
mesmo tempo a interpretacdo e consequentemente o juizo critico.
Olhar uma obra de arte (um filme, um quadro,
uma instalag&o), ler uma produgao literaria, visitar uma exposigéo,
ouvir musica constituem exigentes exercicios de interpretagéo que
obrigam a procurar uma chave que néo é previamente fornecida,
conduzem ao exercicio do espirito critico. O contacto com a arte
e a cultura e com os pontos de vista diversos que transportam,
faculta um alargamento interior e a aquisi¢gado de novas
capacidades de percegao do outro, gerando consciéncia inclusiva.
Quem nao for capaz de sair de si mesmo para ler, ver,
ouvir o(s) outro(s) nos seus diferentes modos de ler o mundo
e de criar mundos alternativos ao que nos é dado; quem nao
exercitar a interpretacao e o decorrente juizo critico, estara
pouco apetrechado para a construgéo do bem comum, para
“sentir tudo de todas as maneiras”, para fazer a paz:

“Sentir tudo de todas as maneiras,
Viver tudo de todos os lados,

Ser a mesma coisa de todos os
modos possiveis ao mesmo tempo,
Realizar em si toda a humanidade
de todos os momentos

Num sé momento difuso, profuso,
completoelonginquo.”

Alvaro de Campos

Isabel Pires
de Lima
Professora,
escritora

e politica




Sao Vicente S6 os ha Pais
na nossa Filho
Sv—— cabeca e Neta
Theatro Circo As Amigos
Mosteiro de Tibaes pessoas
Bom Jesus do Teatro
Da Galiza as Espanhas, De carro José
da Lusofonia a Ucrania, A pé Teixeira
de Italia a Rissia, A correr Feito por
do México ou Cuba mima
ao Azerbaijao maneira
ou Alemanha turca
Rui

Madeira

Braga do coracao

AS MINHAS LOJAS

Rui Madeira nasceu em Santarém e é ator

[ ] (]
e encenador desde 1974. E o diretor artistico Pelxarlas (Bl"a?a
da Companhia de Teatro de Braga, estrutura e Caldas da Ramha)

residente do Theatro Circo, e que existe na cidade padarias (Braga
desde 1984. Com um extenso curriculo ligado e Portela das Padeiras)

ao teatro, mas nao so, foi administrador executivo

do Theatro Circo, fez parte da primeira edicéo

do FITEI Festival Internacional de Teatro de Expresséo
Ibérica, presidiu ao Conselho de Administragao

da Fundacgéo Bracara Augusta, foi diretor do jornal
Correio do Minho, deu aulas na Universidade Catdlica, | A que nos falta

entre outras entidades e estruturas a que esteve i“ventar a partir
associado ao longo do seu percurso profissional. s @

da memoria, do
passado, do que
somos hoje e
da vontade que
tivermos em abrir
os tais jardins
secretos a todos

A BRAGA DO MEU CORAGAO E...

Nao admiro instituicoes,
mas as suas pessoas
e o seu trabalho




Organiza na piramide (da base para o topo) usando apenas sete dos seguintes valores:
Paz social Seguranga Justiga Debate aberto Cooperagdo Sustentabilidade
Liberdade Mobilidade Confianga Educagdo Equidade
Satide Bem-estar Soberania Dignidade

E em agosto?

No préximo més aproveitamos o calor de agosto para

falar de calor humano. No nimero seis do nosso jornal
queremas perguntar-te sobre inclusdo e acessibilidade.
Sera que somos inclusivos? Sera que a nossa cidade

é acessivel? Arua é ponto de encontro ou caminho de
passagem? Deixas sempre a porta aberta a quem contigo
se cruza? O nosso quotidiano da-nos espacgo para perceber
como se sentem as pessoas que nos rodeiam? Em agosto
vamos falar de pontes, de dialogo e de pluralidade.
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